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Forord

Finns det behov av en ny bibelbaserad skrift om relationer och sexualitet i var moderna, frigjorda
tid? For den som foljt den formliga lavinen fran Metoo-kampanjen dr svaret ett uppenbart ja.
Sexualetiken i Sverige pa 2000-talet har helt uppenbart hamnat snett. Vi behover darfor soka oss
tillbaka till kédllor som visar pd en annan, héallbar syn pa relationen mellan man och kvinna.

I nddens ar 2017 ter det sig ocksa hogst naturligt att ga tillbaka till reformationen och dess ledare
Martin Luther. Det omvélvande i hans forkunnelse handlade inte bara om réttfardiggdrelsen genom
tron. Luther uppvarderade ocksd dktenskapet och undervisade mycket om dess roll i samhallet, 1
kyrkan och i familjen. I en tid nir relationen mellan méan och kvinnor i férfirande hog grad har
praglats av overgrepp istillet for dverldtelse vill jag med den hir texten presentera en forkunnelse
som jag tror kan vara ytterst vardefull 1 var tid.

Rune Imberg, teol dr och tidigare forskningsledare vid Forsamlingsfakulteten

5 december 2017

Detta dr en utvecklad version av en text som tidigare publicerats i Hdilsning frin Forsamlingsfakulteten
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Inledning

(Martin Luther om sjatte budet:) ... detta bud kriver icke allenast, att var och en i gdrningar, ord och
tankar lever kyskt i sitt stand, d. v. s. som regel i det dkta standet, utan ocksd att han hdller kdr och aktar sin
honom av Gud givna dkta maka. Ty dir dktenskaplig kyskhet skall bevaras, ddr mdste man och hustru framfor
allt leva tillsammans i kdrlek och endrdkt, s att den ene dlskar den andre av hjdrtat och med fullkomlig trohet.
Ty detta hor till det allra viktigaste av det som skapar hdag och lust till kyskhet, och ndr det dr for handen, skall
vdl ocksd kyskheten folja av sig sjilv, utan alla bud. Ddrfor manar ocksd S:t Paulus sd flitigt dkta makar att
dlska och dra varandra. Hdr har du nu dter en kostlig gdrning eller fastmer mdnga och stora goda gdrningar, av
vilka du med glatt mod kan beromma dig gentemot alla andliga stand, som pdfunnits utan Guds ord och bud.
(Stora katekesen, s. 422)

Det finns och har funnits manga teologer. Sedan har det funnits Teologer vilka ar betydligt farre.
Och sa finns det TEOLOGER. Nagra fa.

I den forsta kategorin, teologer, kan man placera méanga personer, kdnda och mindre kdnda. Den
andra kategorin, Teologer, ar mer exklusiv. Dar aterfinns storheter som har spelat en viktig roll i
teologins historia. Den tredje gruppen, TEOLOGER, handlar om personer som fungerat som
vattendelare, dir man maste tala om ett fore och ett effer. De har spelat en sa stor roll att det inte gar
att forestadlla sig hur utvecklingen skulle ha sett ut utan deras insatser. Dar aterfinns personer som
Martin Luther (1483-1546), hans ldrofader Augustinus (354-430), vissa kyrkofader som Ireneus (d.
ca 200) och Origines (d. ca 254). Méjligen platsar ocksa nagra pavar dar.

TEOLOGERNA har haft en exceptionell betydelse och format utvecklingen, ofta langt utanfoér den
traditionella teologins sfir. Manga stillningstaganden och varden som uppfattas som kristna eller
vasterlandska har Augustinus formulerat eller dtminstone diskuterat. En annan TEOLOG ar den
person som formodligen mer d&n ndgon annan sedan apostlarnas dagar har format Sverige: Luther.
Hans inflytande finns dér, antingen tydligt eller strax under ytan, ndstan vad man 4n studerar.
Nyligen publicerade professor Lars Tragardh en lang artikel i tidningen Forskning och Framsteg,
8/2017, med rubriken “Tacka Luther for valfirden”. Luthers stidllningstaganden &ar ifragasatta i
Sverige men hans influenser kan 4nda sparas ndstan 6verallt 1 den svenska samhallsutvecklingen de
senaste 500 aren. Tragardh menar att den ”jamlika, solidariska men ocksd kyliga svenska
socialismen” ar ett slags sekulariserad lutherdom. Han ger exempel pa ett antal Luther-influenser —
statens relation till civilsamhallet, laskunnighet, synen pa flyktingar — och havdar:

Den svenska statskyrkliga traditionen star alltsd i kontrast till kontinental-europeiska och amerikanska
perspektiv pa relationen stat-civilsamhalle. | jamforelse med dessa samhallskontrakt — dar den
kommunitara gemenskapen [gruppgemenskapen] ofta varderas hoégre an den statliga — tycks det
svensk-lutherska tankandet 6ppna for den moderna, effektiva, byrakratiska staten pa ett helt annat satt
an de andra trosriktningarna. (Tragardh, s. 61)

Ett omrade déar Luthers betydelse brukar underskattas giller synen pa hem och familj, dktenskap
och sexualitet. En orsak till att hans influenser pa detta omrdde ofta dr svdra att identifiera, ar att
stora delar av hans tdinkande med tiden blivit allmédngods. Manga aspekter av det som vi uppfattar
som den "kristna instidllningen” eller forstaelsen av dktenskap och sexualitet ar sjdlvklara idag men
var okdnda eller forkastade under hans egen tid. Det han dstadkom var ett slags “kopernikansk
revolution” pa dktenskapets och sexualitetens omrade.



Ty en liten gudsgdva dr det sannerligen inte att komma 6ver en _from och rdttrogen hustru — sd varfor skulle du
dd inte be honom om att lyckas? Ty den forsta forilskelsen och nyhetens behag betyder inte allt och varar inte s
linge, om inte Gud ger sin vilsignelse och lycka och hjdlper till s att du orkar med dtminstone smdrre obehag.
Ldr du dig inte detta forst utan stortar dig huvudstupa in i dktenskapet som om du inte behovde Gud, da ldr du
troligen inte veta hut senare heller. Rimligtvis gdr det dd sd att du fir helvete och skdrseld i huset utan att
djdvulen behdver hjilpa till. (Luther, Kommentar dver Bergspredikan, s. 93)

Synen pa dktenskap, sexuellt samliv och omgifte i fornkyrkan

Hur skulle det se ut att forbjuda och fordoma dktenskap, som dock hor till naturlig ritt? Som om man pd
samma sadtt skulle forbjuda mat, dryck och sémn. Det vore figrran! Ty det Gud har skapat och ordnat, det stdir
inte i var makt att anta eller forbjuda. Vi ska inte mdstra Gud. (Luthers bordssamtal, A-S, s. 227)

En av de viktigaste gestalterna i kyrkans historia dr Augustinus som foddes ar 354 i en romersk
familj i Nordafrika. Han studerade juridik, litteratur och retorik (talekonst). Efter studier i Kartago
och Rom blev han professor i Milano dar han blev influerad av biskopen och kyrkofadern
Ambrosius som dopte honom paskdagen 387. Som kristen tdnkare och som prést och ganska snart
biskop i Hippo i Nordafrika brottades Augustinus med en rad filosofiska och kyrkliga problem.
Hans forfattarskap och praktiska vdgval kom att fA oerhdrd betydelse. Hans stdllningstaganden
kring frdgor som treenigheten, synd och nad, predestination och fri vilja, arvsynd och barndop,
sakrament, relationen kyrka-stat och en rad andra fragor har satt outpldnliga spar 1 den
vasterldndska, latinska kristenheten.

Augustinus var en gigant i den utgdende antiken och har som ingen annan praglat den medeltida
utvecklingen pa en rad omraden. Samtidigt hade han i vissa sammanhang svart att frigdra sig fran
sin tids tankevéarld. De flesta kristna vid denna tid var paverkade av en asketism, som hade vissa av
sina rotter 1 antika filosofier dar man betonade mainniskans andliga utrustning och ifragasatte
hennes fysiskt-kroppsliga sida. Ddarmed kom kyrkan att fjairma sig fran sina judiskt-bibliska rotter
men dven fran utvecklingen inom den samtida judendomen. Dar var det en sjdlvklarhet for rabbiner
att gifta sig och bilda familj (Brown 2008, s. 142 ff). Till saken hor att flera kyrkofdder inte hade vaxt
upp 1 kristna hem utan blev kristna 1 vuxen dlder och kom att géra en exceptionellt snabb kyrklig
karridr. Till skillnad fran Timoteus (2 Tim 1:5) hade de alltsa ingen gedigen kristen bakgrund med
sig fran sin uppvaxt.

Cyprianus (biskop 1 Kartago, dod som martyr 258) blev kristen ca 246 och vald till biskop tva ar
senare. — Ambrosius (ca 339-397) var guverndr i Milano och troende men odopt, nir han ar 374
valdes till stadens biskop; innan han tilltradde som biskop blev han dopt. — Augustinus foddes 354,
doptes 387, blev prastvigd (under tvang!) 391, bitrddande biskop (coadjutor) 395 i Hippo i
Nordafrika och biskop 396.

I ett tidigt skede var inte bara madnga praster gifta, utan dven manga biskopar (jfr 1 Tim 3:2-5, Tit
1:6) och till och med pavar (Imberg 2004, s. 56). Fran och med 200-talet blev det dock allt vanligare
att ledande teologer var uttalade celibatdrer, ddribland Athanasius, d. 373, Hieronymus, d. 420,
samt de ovan ndmnda Cyprianus, Ambrosius och Augustinus. Detta gillde dven teologer som
sjdlva kom fran stora kristna familjer (Origenes var dldst av sju syskon; Basilius den store, d. ca 379,
var aldst av tio syskon, varav tre blev helgonforklarade).

Kyrkans alltmer negativa syn pa adktenskap och sexuellt samliv aterspeglas tidigt 1 kyrkoréttsliga
beslut. Kyrkomotet i Nicea ar 325, det forsta ekumeniska konciliet, fastslog att man som kastrerat
sig sjdlva inte kunde préstvigas (kanon 1; SPB 1:172). Moétet gick ddaremot inte lika langt som



regionala kyrkomoten tidigare gjort 1 sina krav pa prasterligt celibat: Kyrkomotet i Elvira 1 Spanien,
ca 310, beslot allmédnt att "foreskriva for biskopar, presbyterer, diakoner och andra klerker som har
ett &mbete att de skall leva avhéllsamt med sina hustrur och inte avla barn”. Den som d4nda fortsatte
sitt sexuella samliv med hustrun skulle mista sitt &mbete (kanon 33, SPB 1:156). P4 motsvarande
sétt beslot man vid kyrkomotet 1 Neocaesarea 1 Kappadokien / Turkiet, 314-319 att fordoma kristna
dnkor och dnklingar som gifte om sig:

Om en presbyter [prast] gifter sig skall han avsattas fran ambetet. [--- ] En presbyter skall inte delta i
brollopsmaltiden hos den som gifter sig fér andra gangen, ty om den som ingatt ett andra aktenskap
begar att fa gora bot [for sitt nya dktenskap], hur ar det da med presbytern som har godtagit aktenskapet
genom att delta i bréllopsmaltiden? (Kanon 1 resp. 7; SPB 1:169)

Augustinus och medeltidens syn pa aktenskap och sexualitet

(Brown om Augustinus’ syn pa aktenskap och sexualitet:) Varfor valde Gud, trots allt, att skapa en kvinna
for att leva tillsammans med Adam? 'Om det var gemenskap och goda samtal som Adam behdvde,’
svarar Augustinus, 'hade det varit en mycket battre ordning att placera tva man tillsammans, som
vanner, inte en man och en kvinna.” Eva kunde féda Adams soéner... (Brown 1967, s. 62, min o6vers.; jfr
Chadwick, 89)

(Luther:) Den heliga Anden lovprisar kvinnan, till exempel Judit, Ester, Sara.... Utan kvinnor vore dktenskap
omaojliga. Att ta en hustru dr medicin mot otukt. En kvinna dr en angendm kamrat for livet. Kvinnor foder barn
och fostrar dem och styr hushdllet. Dessutom dr de bendgna [att] vara barmhdrtiga, for de har blivit utsedda av
Gud att foda barn, behaga mdin och visa medkdnsla.! (Luthers bordssamtal, A-S, s. 222; Judit &r
huvudperson i en av Gamla Testamentets apokryfer)

Nar Augustinus vaxte upp, sags dktenskap ofta som en sekunda livsvdg. Den foredomliga kristna
livsstilen var det asketiska livet och ”fromma personer” levde 1 celibat. Denna livsstil kunde se ut pa
tre olika sdtt: Antingen beslot man att aldrig gifta sig eller sa avstod man, efter en tids dktenskap,
fran allt sexuellt samliv for resten av livet. Om en gift person blev dnka eller dnkling var det
sjdlvklart for manga att inget nytt dktenskap borde eller ens fick ingas av den kvarlevande (jfr dock 1
Kor 7:2-5, Rom 7:3, 1 Kor 7:39, 1 Tim 5:14).

Augustinus betydelse ligger bland annat i att han pa ett systematiskt sitt reflekterade kring den
kristna synen pa sexualitet och &dktenskap. Sjdlv hade han som 17-aring flyttat ihop med en
konkubin (”sambo”), en relation som varade ca 15 ar och resulterade i en son. (Under antiken
erkdndes sddana relationer av Vastkyrkan; Brown 2008, s. 390.) Sa& smaningom brét han med sin
sambo; hon levde déarefter som "dnka” medan han planerade att gifta sig standsmassigt med en ung
kvinna. Nar giftermalet dréjde och han just da blev kristen valde han att leva 1 celibat och propagera
denna livsstil, ett beslut som fick stora konsekvenser for Vastkyrkan.

Ur ett nutida kristet perspektiv finns det goda skil att ifragasdtta stora delar av Augustinus
sexualsyn, samtidigt som man maste konstatera att han foretrddde ett modererande inflytande.
Mainga andra teologer gick mycket langre dn han: Om en man var "fjdttrad” till sin hustru genom
att fortfarande ha ett aktivt sexliv med henne, kunde han svarligen bli dopt, enligt kyrkofadern
Ambrosius. Kyrkofadern Hieronymus gick dnnu langre: Enligt honom var ett forsta dktenskap en
beklaglig men forlatlig kapitulation for "kottet”, medan ett omgifte fér en dnka eller 4nkling bara

! Luther skriver overlag utifrén ett manligt perspektiv vilket var en sjdlvklarhet vid denna tid. Men utifrdn hans
principiella resonemang kan man vénda pd manga av resonemangen. Darfor papekar Strohl att det inte bara var
Adam som behdvde Eva — pa liknande sitt hade Eva behov av Adam: ”Eve also needs Adam to be able to subject
lust to love.” (Strohl, s. 379, not 3.)



var ett steg fran bordellen (Brown 2008, s. 350 f, 377). Likasa: enligt honom tvéttade aposteln Petrus
av sig "dktenskapets smuts” genom sitt martyrium (de Rosa, s. 450; jfr Brown 2008, s. 397).

Augustinus ddremot forsvarade dktenskapets stdllning och uppmanade celibatdrer att inte forakta
sina gifta medkristna (Brown 2008, s. 397). Han hivdade, till skillnad fran manga tidigare
bibelutldggare, att Adam och Eva torde ha haft ett sexuellt samliv i paradiset, fore syndafallet. Inom
dktenskapet ar sexlivet en nddvandighet for att alstra barn, men det borde inte vara for upphetsande,
och om de dkta makarna tidigt valde att avsta fran sitt samliv, desto battre. Moderna forskare
konstaterar att han, influerad av Ambrosius, samtidigt drev ”en giftig linje” (a toxic theme) som
kom att prigla den medeltida etiken: att sexualakten 1 dktenskapet alltid kommer att vara behaftad
med synd (cupidity; Chadwick, s. 114, Brown 2008, s. 353; Kittelson, s. 42). Detta ledde till att den
romersk-katolska kyrkan under medeltiden sag sexuellt samliv som en ”forlatlig synd”, venial sin,
en tanke som man sldppte forst pa 1900-talet (de Rosa, s. 446-464). Nar denna positionsforandring
till sist intraffade kunde man borja driva tanken pa naturlig familjeplanering, en metod som vander
upp-och-ner pa Augustinus etik: Da koncentreras parets samlag till den infertila perioden och man
avstar fran sexuellt samliv under den tid som hustrun ar fertil. Fér Augustinus hade ett sadant
agerande varit en kapitulation for lusta, alltsa en svar synd. Till saken hor att den medeltida kyrkan
hade manga asikter om dktenskapligt samliv: det fick inte vara ”for intensivt”, det fick inte bedrivas
1 anslutning till kyrkliga helgdagar, inte ndr hustrun hade mens eller var gravid eller ammade
(Brown 2008, 362). Exakt vad som sades i biktsituationer kan vi inte veta. Ddremot vet vi att
medeltida biktmanualer instruerade praster (som skulle vara celibatdra!) att friga sina biktbarn om
de kédnt lust(a) under samlaget eller anvédnt otillitna samlagsstillningar; tydligen var de flesta
forbjudna (”[d]id you use any but the standard position?”; Kittelson, s. 42).

Det var 1 denna miljé som Luther vaxte upp och skolades in som munk. Han blev direkt en flitig
bibelldsare och hans ldsning av Bibeln, inte minst Gamla Testamentet, kom att fordndra Vastkyrkan
for alltid: Forst de protestantiska kyrkorna, pa sikt &ven den romersk-katolska.

Luther - den store aktenskapsteologen

(Luthers bordssamtal:) Den hogsta Guds nad ar det, nar kérleken 1 dktenskapet blommar varaktigt.
Den forsta kdrleken dr en glodande, en drucken kérlek, som vi blir blindade av och som for oss
bort, sasom druckna. Nar man sovit av sig druckenheten, da forblir den &kta, dktenskapliga
karleken hos de fromma, men de gudlosa dngrar vad de gjort. (A-S, s. 228)

For att forsta Luthers betydelse, vilket oerhort fa svenskar idag lyckas med, behdver man minnas ett
par saker (jfr Kittelson, s. 13, 17): I de flesta stora bibliotek idag finns det fler bocker av och om
Luther an om nagon annan historisk person, bortsett fran Jesus. For det andra: Luther ar den forsta
historiska person som det pa allvar gar att skildra i en biografi. Ndstan ingen historisk person ar sa
vél kartlagd som han: genom hans egna texter (Weimar-upplagan med hans samlade skrifter uppgar
nu till ca 115 band!), genom hans motstdndares skrifter och genom de bordssamtal som i cirka 20 ar
nedtecknades vid hans matbord. Detta skapar dock en forradisk situation och manga faller i fallan:
Genom att vi kédnner till honom sa vil beddms han ofta med en modern maéttstock medan hans
samtida (inte minst hans kritiker) beddms som rendssanspersonligheter, i den man vi alls kan
diskutera dem. For att utvdardera Luthers insatser behOver han alltsd primirt jamforas med sin
samtid och sina foregangare.

Luthers tdnkande vad géller den kristna synen pa hem och familj, dktenskap och sexualitet har en
exceptionell bredd. I sjdlva verket &r han nog den ende teolog som kan jamforas med Paulus i detta
sammanhang. Jag vill bara i korthet antyda nagra viktiga punkter:



1. Luther skrev sjdlv ett antal skrifter ddr han behandlar dktenskap och celibat. Jane E. Strohl har i
sin uppsats ”"Luther on Marriage, Sexuality and the Family” (Strohl, s. 370-382) analyserat de
skrifter dar han mer principiellt behandlat dessa fragor, frdn 1519 och framat. Flera av texterna ar
stridsskrifter dir han bland annat kritiserar ldran om vigselakten som ett sakrament och den
romerska kyrkans syn pa celibat (inklusive det obligatoriska prastcelibatet), tar upp legitima skal for
skilsmédssa och sa vidare. Han angriper tidigt det obligatoriska préstcelibatet utifrin en enkel
innantilldsning av Pauli brev:

Enligt Kristi och apostlarnas instiftelse skall var stad hava en prdst eller biskop, sisom Paulus klart framhdller i
Tit. 1:5. Och en sidan prist md icke tvingas att leva utan en dkta hustru, utan han mad hava en, sasom Paulus
skriver i 1 Tim. 3:2 och Tit. 1:6 f., dir han sdger: ’En biskop skall vara ostrafflig och en enda kvinnas man, vars
barn dro lydiga och tuktiga’ o. s. v. (Luther, Till den kristliga adeln av tysk nation..., s. 108 f)

2. Av storre betydelse pa sikt dn dessa skrifter 4r Luthers faktiska utliggning av olika bibeltexter.
Strohl lyfter bland annat fram hans utldggningar av 1 Kor 7 (1523) resp. Bergspredikan (1532), men
dven hans Genesiskommentar (Strohl, s. 374-376, 378-381). Ett vdlkant luthercitat handlar om
frestelser och brott mot sjatte budet:

Dock far inte bagen spdnnas sd hdrt, att om ndgon frestas och kdnner lust och begdr till en annan kvinna stiga
upp inom sig, att han ddrfor skulle vara fordomd. Ty, som jag ofta sagt, dr det inte mojligt att leva i sitt kott och
blod helt utan onda bojelser, ndgot som gdiller om alla Guds bud, inte bara detta sjdtte. [---] Att djdvulen inte
skulle skjuta in onda tankar och ond lusta i hjdrtat dr bara inte mdjligt att virja sig emot. Men du mdste se till
att hans pilar inte blir sittande kvar och biter sig fast utan genast rycks ut och kastas bort. Gor som en av de
gamle urfiderna forr i tiden ldrde ut: Jag kan inte hindra att en figel flyger over mitt huvud; men jag kan
forhindra att han bygger bo i mitt hdr och hackar ndsan av mig. (Luther, Kommentar 6ver Bergspredikan,
s. 87)

Sarskilt viktiga torde Luthers beromda Genesisforeldsningar (kommentar till 1 Mos) vara. Enligt
lutherforskaren Heiko Oberman ar hans utldggning av 1 Mos 2:18 epokgodrande. Det dr uppenbart
att Luther brot med den medeltida sexualsynen dar allt samliv 1 princip sdgs som syndigt; att det
inte helt ifrdgasattes var for att det behdvdes for att avla barn. Luther hade en helt annan instéllning:
Han bejakade i stédllet det sexuella samlivet som naturligt, gott och vilsignat ndr det sattes in 1 sina
av Gud givna ramar (dktenskap och trohet). Oberman skriver:

Det 6verraskande elementet — vilket fortfarande var mycket stétande pa 1500-talet — var hans pastaende
att sexualdrifterna var en gudomlig kraft eller till och med Guds aktiva narvaro (vital presence). Luther
fann skriftbeldgget for sin tolkning i en vers i 1 Mos. Stéllet blev sa viktigt for honom att han gjorde
upprepade forsok att dversatta det till god tyska och till sist valde formuleringen: 'Es ist nicht gut, dass
der Mensch allein sei. Ich will ihm ein Gehilfen, die um ihn sei, machen” (Gen. 2.18), vilket exakt
motsvarar [den engelska 6versattningen] King James Version: ’... It is not good that the man should be
alone; | will make him an help meet for him.” Luthers utlaggning av texten, influerad av hans tankar kring
sexualitet och &ktenskap, ar verkligen epokgodrande.

Detta ar Guds Ord, genom vilket... den passionerade, naturliga dragningen till kvinnan ar skapad och
underhéllen. Den far inte hindras genom |6fte och lag. Ty det &r Guds Ord och garning.

Guds kraft ar inte begransad till dktenskapet — den &r redan narvarande i sexualdriften. Aktenskapet ar
helt enkelt det ratta sattet att anvanda denna, den genuint andliga, gudomligt inrattade ordningen att leva
ut sin sexualitet. (Oberman, s. 273 f; min 6vers. frdn eng.)*

? Det angivna bibelstéllet, 1 Mos 2:18, lyder i Carl XII:s dvers. fran 1703: ”Och HERren Gud sade: Thet &r icke
godt, at menniskian &r allena: Jagh wil giéra honom ena hielp, then sigh til honom halla ma.”



3. Det som ledde Luther till denna revolutionerande tolkning av dktenskap och sexualitet var
framfor allt tva viktiga fakta: Till att borja med var han anmarkningsvart influerad av Gamla
Testamentet. Sjdlvklart spelade Nya Testamentet en mycket stor roll féor honom, inte minst
Romarbrevet och Galaterbrevet, men det verkligt speciella med Luther som teolog var hans unika
forstdelse av GT. Vilken fornkyrklig eller medeltida teolog har rort sig lika obesvdarat 1 Gamla
Testamentet som Luther? Strohl har dessutom pépekat, att han var intresserad inte bara av
patriarkerna utan dven av deras fruar, matriarkerna, vilket 4ven kom att berdra fragor som problem
1 dktenskapet och barnldshet (Strohl, s. 378-381).

4. Ett annat viktigt faktum som fick konsekvenser pd en rad omrdden ar att Luther brot med den
traditionella distinktionen mellan sjdl och kropp / ande och materia. Detta hellenistiska
tankeelement fick gradvis ett allt starkare genomslag i fornkyrkan och kom att pragla det medeltida
tinkandet. Hans avvisande av denna distinktion marks till exempel i att han bejakade dogmen om
Kristi ndrvaro i nattvardens element, realpresensen, samtidigt som han forkastade den romerska
transsubstantiationsldran (betrdffande detta se Daniel Johanssons smaskrift Kristi dyra gava). Det
marks dven 1 hans radikala syn pa dktenskap och sexualitet ddr han bryter med ett kompakt
fornkyrkligt och medeltida tdnkesétt och i stédllet knyter an till Paulus och Gamla Testamentet
(daribland matriarkerna!). Lyndal Roper, professor i historia i Oxford, har pa ett 6verraskande sitt
visat hur Luthers syn pa realpresensen resp. dktenskapet faktiskt hinger samman. Hon ser en viktig
forklaring till hans tdnkande i att han pa ett sd obesvarat sitt kunde handskas med maédnniskans
fysiska existens:

His position on the Eucharist was at one with his striking ease with physicality, a trait that modern
biographies find it hard to come to terms with. A deeply anti-ascetic thinker, Luther constantly
undermined and subverted the distinction between flesh and spirit, and this aspect of his thought is
among his most compelling legacies. (Roper, s. xxxii-xxxiii, jfr s. 280 ff).

5. Aven Luthers personliga agerande kom att bli av stor vikt. Hans val 1525, att som avhoppad
munk gifta sig med en f.d. nunna, var en provokation for hans samtid och sdgs med skepsis och
kritik ocksd av ndra vdnner, ddribland Melanchthon. Idag har vi svart att fatta vilket personligt
risktagande denna vigsel var. Nagra andra préaster hade visserligen gift sig fore honom. Men enligt
folktron skulle ett dktenskap mellan en prédst och en nunna kunna leda till att barnen foddes som
monster, med tva huvuden eller sa (Oberman, s. 278; Markwald s. 93). Nar sonen Johannes foddes,
sund och vélskapad, var det alltsd inte bara till fordldrarnas lattnad och glidje utan dven av
betydelse for den fortsatta reformationsprocessen.

Jag skulle inte for Venedig och Frankrike tillsammans vilja ldmna ifran mig min Kdthe, for det forsta ddirfor att
Gud har gett mig henne dt mig och mig dt henne. For det andra emedan jag ofta ligger mdrke till att andra
kvinnor har fler fel Gn min Kdthe — dven om hon ocksd har en del fel, sa uppvigs de av hennes mdnga stora
dygder. For det tredje ddrfor att hon bevarar tron pd dktenskapet, som dr trohet och dra. Pd samma sdtt bor
kvinnan tinka om sin man. (Luthers bordssamtal, A-S, s. 76)

6. Av stor betydelse blev Luthers eget familjeliv. Han och hustrun Katharina von Bora (Kathe) fick
tillsammans sex barn, varav tva dottrar dock dog tidigt, en redan under sitt férsta levnadsar. Pa en
rad sdtt framgar det att dktenskapet blev mycket lyckligt och en forebild bade for kristna i allmédnhet
och for andra prastfamiljer. Paret Markvalds skildring av frieriet (det var snarare Kdthe som valde
Martin dn tvdrtom), hur deras resonemangsidktenskap snart gick over i genuin och &dkta karlek,
liksom vilken oerhord psykisk pafrestning de var utsatta for i samband med vigseln dr upplysande
och gripande (Markvald, s. 49 ff). Badde andligt och kulturellt har protestantiska prastfamiljer spelat
en oerhord roll de senaste 450 aren, och aterigen ar Luthers insatser, i detta fall frimst som
foredome, svara att Overskatta.



Om ndgon gdtt in i dktenskapet, har han det forsta dret sillsamma tankar. Ndr han sitter till bords, tanker han:
Forr var du ensam, nu har du en annan i sillskap. Ndr han vaknar i sin sing, ser han ett par harflitor bredvid
sig, som han forut inte sdg. (Luthers bordssamtal, A-S, s. 73)

7. Det ar anmdrkningsvart att Luthers betydelse for den allmdnna kristna utvecklingen vad géller
synen pa hem, dktenskap, familj och sexualitet sa sdllan lyfts fram. Vad géller protestantiska kyrkor
har ingen teolog tillndrmelsevis spelat en sad stor roll som han. Den romersk-katolska kyrkan haller
fortfarande fast vid sitt celibatstinkande: alla ordensprédster ar celibatira liksom néstan alla
sekuldrpraster (med fa och tydligt reglerade undantag). Dock ar ett par beslut vid konciliet 1 Trient
Odesdigra: Dels ndr man hdvdar att livet 1 celibat ar Overlagset livet 1 dktenskap, dels ndr man
fastslar att alla médn som prastvigs ges celibatets nddegdva av Gud (kanon 10 resp. 9, 11 nov. 1563;
jfr Denzinger, s. 595); den som ifragasitter dessa dogmer liggs under forbannelse. Daremot har
dktenskapssynen fordndrats radikalt under det senaste seklet och pa viktiga punkter har man brutit
med den augustinska linjen (ddr sexuellt samliv sdgs som ett nddvandigt ont, vilket man gérna
skulle avsta fran tidigt 1 dktenskapet). Sarskilt tydligt blev detta 1930 genom pavens encyklika Casti
connubii, en utveckling som dock sdllan uppmairksammas (jfr de Rosa, s. 454-460). Modern
romersk-katolsk dktenskapssyn, till exempel formulerad i Katolska kyrkans katekes (”Makarnas
karlek”, s. 614-617) liknar pd manga satt den syn pa sexuallivet som Luther verbaliserade.

8. Vad ar da det mest unika med Luthers insatser pa detta omrdde med hem och familj, dktenskap
och sexualitet? Sjdlv vill jag lyfta fram tva aspekter: Luther 4r den store GT-exegeten, kanske den
storste sedan Paulus. Som ett resultat av detta hamnar han ofta i radikala bibeltolkningar, som inte
sdllan har blivit sjdlvklara for eftervdarlden. For det andra: Genom sin radikala bibelutldggning
hamnar Luther ofta i helt okdnda vatten. Vad géller hans syn pa sexuallivets plats i dktenskapet har
han inte en enda riktig foregdngare i teologihistorien och han bryter sjdlv med sin ldrofader
Augustinus 1 dessa fragor. (Dock menar Roper, s. 278, att Luthers nytdnkande faktiskt bottnar 1 att
han foretrader en radikal Augustinustolkning!) Att Luther ofta &nda hamnar sa ratt 1 sina slutsatser
dr anmdrkningsvart. Men, tyvarr — “otack dr varldens 16n”. P4 manga omraden far han ingen credit
for sitt nytdnkande, for efter en tid borjar ménga av hans tankar uppfattas som sjdlvklarheter och
man inser inte hur betydelsefull just hans insats varit pa detta omréade (jfr Imberg 2017, s. 10). Detta
giller dven hans syn pa hem och familj, dktenskap och sexualitet. Roper har till exempel noterat att
Luther inte alls delade den instinktiva motvilja mot kvinnokroppen som kdnnetecknat sa manga
munkar. Hon hdnfor detta till bland annat det faktum att han vaxte upp med ett antal smasystrar.
Men dnnu viktigare dr sdkerligen en annan av hennes reflexioner: Nar det géller relationer mellan
kvinnor och mén, tenderade Luther alltid att vdnda sig till Gamla Testamentet (Roper, s. 271-272).

Med andra ord kan man delvis beskriva Luthers inflytande sd har: Mycket av det som gick snett i
fornkyrkan vad giller synen pa hem och familj, dktenskap och sexualitet hdnger samman med att
man gick fran g till h: Man tappade bort stora delar bort Gamla testamentets dktenskapssyn, vilket
ledde till en skev tolkning av Nya testamentets dktenskapstexter, och influerades i stillet av
hellenismen. Denna skevhet cementerades i den medeltida kyrkan. Sa kom Luther med flera och
forsokte aterfora kyrkan inte bara till dess nytestamentliga rotter (bland annat Paulus) utan dven till
dess gammaltestamentliga. Pa fi omraden har hans insatser varit sa betydelsefulla, bade pa kort och
lang sikt, som har.

Ndr en man diskar sin hustru, sd dr hon det vackraste och dlskligaste han vet. (Luthers bordssamtal, A-S, s.
230)

Detta gor att Luther ar en av de forsta teologerna sedan apostlarnas dagar som kunde eller vagade
uttrycka sig pa foljande sitt — och patriarkerna hade nog nickat instimmande:



Aven om Herrens dag (domens dag) skulle komma just i det hus ddir en man och hans hustru lig med varandra,
behdver de inte vara rddda eller skrdmda for den sakens skull. Och varfor inte det?

Av denna anledning: dven om Herren kommer i den timmen, sd finner han dem i den uppgift och det tillstind
som Gud har placerat dem i och for vilket han har kallat dem. (Luthers bordssamtal, A-S, s. 231)
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